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Lieve lezers,

Ik heb dit verhaal geschreven om ouders en verzorgers met 

jonge kinderen steun te bieden in deze bijzondere tijd waarin 

wij nu leven.

Het is van levensbelang dat wij door onze overheid goed

geïnformeerd worden over de gevolgen van dit virus (COVID-19) 

en de preventie daarvan.

“Dialoogje” vertaalt de actuele situatie naar de kinderen toe, 

met herkenbare personages, karaktertrekjes en de kracht

van herhaling.

Aangezien al mijn verhalen educatief en leerrijk zijn, en ik

telkens weer “nieuwe / moeilijke” woorden introduceer,

ben ik in dit verhaal niet van mijn pad afgeweken.

De huidige situatie is moeilijk en we krijgen allemaal te maken 

met nieuwe moeilijke woorden. Daarom heb ik geprobeerd om 

een kindvriendelijk definitie hiervan te geven.

Deze uitgave is verpakt in een digitaal bestand en het is gratis 

te downloaden van mijn website www.stevelhomme.nl. 

“Dialoogje” draagt bij aan het bevorderen en stimuleren

van de nationale leescultuur.

En omdat deze boodschap zo belangrijk is,

verzoek ik u vriendelijk om dit verhaal zoveel mogelijk te delen 

met familie, vrienden en kennissen en via social media.

Met vriendelijke groet,

Steve L’Homme.



In de eerste week dat de scholen verplicht dicht zijn,

hangt Kim somber uit haar slaapkamerraam.



Haar vriend de uil ziet het en vliegt naar haar toe.

“Hallo Kim, waarom kijk je zo somber?”

“Nou, de eerste paar dagen dat ik niet naar school hoefde, 

vond ik best leuk, maar nu vind ik het heel erg stom!”

“Waarom vind je het stom?”, vraagt de uil.

“Ik snap er helemaal niets van, daarom!”,

antwoordt Kim geïrriteerd.



“Ik snap jou best wel hoor”, antwoordt de uil.

“Maar zal ik jou uitleggen hoe dat nou precies zit?”

“Als jij het weet, heel graag!”, antwoordt Kim kortaf.

“Nou, het begon allemaal in december 2019, toen er in Wuhan, 

een stad in China, ineens heel veel mensen ziek werden.

Sommigen moesten zelfs met spoed naar het ziekenhuis.

Toen de doktoren de zieke mensen hadden onderzocht,

ontdekten ze een nieuwe ziekte en de oorzaak daarvan.



De ziekte werd veroorzaakt door een piepklein deeltje.

Dit minuscuul kleine ding heet een virus.

Een virus is zo klein, dat je het alleen met een speciale micro-

scoop kunt zien (een microscoop is een soort vergrootglas).

Omdat er nog veel meer virussen bestaan, is er toen besloten 

om dit virus ook een naam te geven: Coronavirus (COVID-19).

Zo weet iedereen om welk virus het gaat, als erover gesproken 

wordt.



Dit virus is heel gevaarlijk en het kan grote gezondheids-

problemen veroorzaken bij mensen die hiermee besmet raken.”

“Wat betekent besmet raken?”, vraagt Kim.

“Nou”, antwoordt uil, “een besmetting betekent het

overbrengen van een ziekte van de ene persoon op de andere.

Dit kan bijvoorbeeld door aanraking of door het inademen van 

het virus.



Daarom is het belangrijk om je handen goed te wassen,

geen hand te geven bij het groeten, en als je moet hoesten

of niezen, dan doe je dat in de vouw van je arm.

Zo voorkom je een verspreiding van het virus.”



“Is dit alles wat ik moet doen?”, vraagt Kim heel nieuwsgierig.

“Nee”, antwoordt uil, “dit is nog niet alles.”

“Wow”, zucht Kim, terwijl ze niet kan wachten op het antwoord 

van uil.



“Het is belangrijk om op minimaal anderhalve meter (1,5 m) 

afstand te blijven van iedereen buiten jouw gezin,

en om plekken te vermijden waar grote groepen mensen zich 

verzamelen, bijvoorbeeld een feestje, een sportevenement

of een vol klaslokaal”.

“O, daarom mag ik niet naar school!”, roept Kim.

“Ja, dat klopt Kim, ik zie dat je het nu al begint te snappen.”

Kim knikt heel trots, terwijl haar sombere blik plaats maakt 

voor een tevreden gevoel.



“Dit virus kan zo gevaarlijk zijn, dat naast de grote gezond-

heidsproblemen, er kans bestaat dat mensen die besmet raken 

met het virus komen te overlijden”, vervolgt de uil.

“Een medicijn om de zieke Corona-patiënten te genezen,

bestaat nog niet op dit moment. (maart 2020)

Ook bestaat er nog geen medicijn om de mensen die (nog)

niet besmet zijn met het virus, te beschermen.

Dit heet een vaccin.”



“Wat is een vaccin?”, vraagt Kim nieuwsgierig.

“Bij een vaccin krijg je een prikje van de dokter

(een ander woord voor dit prikje is een inenting).

Dit prikje zorgt ervoor dat je niet ziek wordt, ook al word je

besmet met het virus waarvoor je een prikje hebt gekregen.”



“Dus als ik het goed begrijp, moet ik mijn handen goed

wassen, geen hand geven als ik iemand groet, hoesten

of niezen in de vouw van m’n arm, anderhalve meter afstand 

houden tot mensen buiten mijn gezin, grote groepen van

mensen vermijden, bijvoorbeeld niet naar school gaan

of een verjaardagsfeestje.

Klopt dat?”, vraagt Kim aarzelend.

“Ja, dat klopt Kim, je hebt goed geluisterd.



Maar ik wil dit er nog aan toevoegen.

Kun jij al tellen?”, vraagt uil.

“Jazeker”, antwoordt Kim. “Dat heb ik van juf Sanne geleerd.”

“Gelukkig,” antwoordt uil.

“Het wassen van je handen doe je 20 seconden lang,

en dat is net zoveel als rustig tellen van 1 tot en met 20,

terwijl je je handen wast.



Vervolgens is het heel erg belangrijk om de aanwijzingen van 

je ouders of verzorgers op te volgen. Zo voorkom je dat het 

virus zich gaat verspreiden.”

“Dus de oplossing ligt ook in mijn handen”, zegt Kim.

“Juist”, antwoordt uil, “letterlijk en figuurlijk.”

“Geïnteresseerd en aandachtig luisteren, maakt dat je slimmer 

en wijzer wordt”, gaf uil als wijze raad mee.



“Op deze manier kan het Corona-virus gecontroleerd worden, 

zodat alle kinderen weer naar school en de opvang kunnen 

gaan.

En de volwassen mensen weer naar hun werk mogen.

Maar bovenal, dat het ziekenhuispersoneel de ruimte krijgt

om alle zieke mensen te behandelen.



En zo kan jij straks ook vertellen, dat jij samen met alle

mensen een bijdrage hebt geleverd, zodat alle mensen weer 

vrij mogen genieten van alle leuke en leerrijke dingen

in het leven.”

Na deze slotwoorden en een kort afscheid, vloog uil met een 

voldaan gevoel weg, terwijl Kim hem blij uitzwaaide.
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